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実用書 （武道・スポーツ）ご担当者様
BABジャパン 新刊 DVD案内  ８月下旬発売予定

収録内容
■崩しの基礎知識　■相手の反射を用いて崩す　■相手に反応させずに崩す　■実践事例 逆小手、送小手、他　■応用
事例 突きに対する崩し、他

指導監修◎出島透　でしま とおる
1959 年生。晩年の森道基師範に師事し、森師範逝去後は古武術研究家の甲野善紀先生に師事、甲野先生の様々な術理から三角技法を可能にするため
のヒントが得る。松聲館技法研究員、少林寺拳法大拳士五段、正陽会（体の使い方稽古会）主宰。

修行者・愛好家の注目を集めた伝説の達人技がついに解明される！

多くの話題を呼んだ技法考察記事、待望の映像化。

武道武術雑誌

『月刊秘伝』９月号（8/12 売）
本 DVD関連記事掲載

屈強な海外の門人も苦も無く崩した少林寺拳法大範士・故
森道基師範の著名技法論・三角技法を晩年の弟子である正
陽会・出島透先生が丁寧に考察。梃子とは異なる崩しのコ
ツは武術技法探求に大いに資する内容となっています。

森道基　もり どうき　1932 ー 2002 年　少林寺拳法大範士八段。独自の崩し論・三角技法で著
名。「崩しの森」と呼ばれるなど森師範存命時には熱心な修行者・愛好家から注目を集めた

一瞬で相手の重心を固定し
鮮やかに崩し投げる技
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