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1936 年、富山県生まれ。18歳より糸東流空手を始める。30歳の時に天心古流拳法と出会い、11世に師事。その後、武道史歴史家の島田貞一先生に武道論、尾上
政美師範に捕手術、国松良雄師範に捌きを学ぶ。1989 年 7月、神道天心流拳法・第 9世宗家である故 上野義明天心より上野家伝の天心流拳法の印可を授与さ
れる。一方、打撃術や殺法を中心に錬磨してきた自分の武術に疑問を感じ、力を真に排除した「やわら」の追究を始める。現在、太極象水流宗家として後進を指
導している。著書に『限界突破！やわらの技法』（BAB ジャパン）がある。

指導 /監修 ◎岩城 象水（いわき しょうすい）

実用書（武道・スポーツ）ご担当者様
BABジャパン 新刊 DVDのご案内 ７月下旬発売予定

脱･武術！
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収録時間◎65分　価格◎5,000円＋税　ISBN 978-4-8142-0801-2 C2875
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８月号（7/14発売）
関連記事
掲載予定！

収録時間：65分
価価格格：：5,000円（税抜）

脱･武術！力は不要！
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収録予定内容
痛め技 やられる前に痛めつける
骨法で返す･崩す
経絡を使う／“技”を返す
太極象水流の稽古／金縛り･発勁
やわらで返す･崩す 関連書籍も

 7月下旬発売予定！
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