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収録内容
■多次元操体法とは？　■操法のポイント　■操法の実際　・①骨盤の前後の操法　・②骨盤の左右の回旋の操法　・③
股関節の操法、他

指導監修◎上川名修　かみかわな おさむ
操体医学研究所・今昭宏に師事。2008 年多次元操体法創案。著書『人生が変わる整体術』、教材『次回予約獲得マニュアル』（カイロベーシック）。
浮き沈みの激しい整体業界で 20年の施術実績を持つと同時に、北海道から九州まで全国各地の施術家に技術講習を行っている。

薬に頼りたくない、原因が分からない不調が続く、どこにいっても良くならない。

そんな悩みを改善し続けた骨格＆自律神経の不思議な調整法

武道武術雑誌

『月刊秘伝』５月号（4/14 売）
本 DVD関連記事掲載

柔整師、理学療法士など国家資格者も学びに訪れるヒーリ
ング整体・多次元操体法。対症ではなく本質的なケアと評
されるその実際を、開発者自らが丁寧に解説していきます。

多次元操体法…操体法をベースに、神経生理学・身体運動学・エネルギー医学などを融合したヒー
リング整体技術。肩こり、頭痛を始め、めまい、動悸、不眠、うつなど自律神経の乱れからく
る不調の改善を得意としている

自らが治す力を引き出し
心身を最適化するヒーリング整体
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