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アロマが擬人化！　精油キャラたち
が満載のマンガとイラストで、楽し
く学べるありそうでなかった一冊!!
精油を擬人化した46種類のキャラが大活躍！

精油の特徴や効能、ブレンドレシピも満載。
初心者から上級者まで萌える＆使える一冊！

精油を擬人化した 46 種
類のキャラが大活躍！ 精油の保健室 アロまんが 

　本書は精油キャラを擬人化し「アロマセラピー」の基本から応用ま
でをマンガとイラストで解説した本です。
●四コママンガ＆キャラ図鑑＋アロマレシピ…読んで見て楽しい＆
　学べるビジュアル本
●精油キャラのナビゲートで、アロマの基本、精油の特徴・効能、
　ブレンドのポイントなど、自然に専門的な知識が身につく
●雑誌『セラピスト』連載を書籍化！　「精油を擬人化するなんて
　斬新！」「自然に知識が身に付き資格取得にも役立つ」と大好評！
●親近感のあるキャラは、日本刀女子ブームを巻き起こした第二の
　「刀剣乱舞」に？！「推しアロマキャラ」が話題になるかも……。
　思わず手に取りたくなる本です。

岡野友梨香（おかの　ゆりか）
private salon Hidamariオーナー。アロマセラピスト、イラストレーター。
心理学を学んでいた大学時代にアロマに出合い、在学中に W スクールで資
格を取得しセラピストに。サロン勤務を経て独立。" 癒しだけにとどまらな
い充実したケア " が信条。得意のイラストを活かし Instagram に投稿し
話題に。雑誌『セラピスト』連載も大好評。

マンガとイラスト満載！アロマの魅力を視覚で体感

↑個性的なキャラクターが精油の
特徴を表現。読んで見て面白く、
癒される誌面デザインです。

・・・

精油の保健室 アロまんが
セラピーとカウンセリングの

専門誌

『セラピスト』
大好評連載
初書籍化！

オレンジ・スイート

ラベンダー

・・・


