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FAXでのご注文→ 　     0120-190-162    書店様FAX用注文専用フリーダイヤル
E-mailでのご注文→  shoten@bab.co.jp    書店様注文専用メールアドレス

【書店様向け
ホームページ】
 http://www.bab.co.jp/shop.html

☆重版、新刊、パブ etc. 弊社の出版情報をご希望の方も上記アドレスへご連絡ください（空メールでOK!）

実用書 （武道・スポーツ）ご担当者様
BABジャパン 新刊 DVD案内  ‘26 年１月下旬発売予定

収録内容
■放鬆について　■立禅について　■丹田について　■聴勁・化勁について　■発勁について

指導監修◎江原章浩　えはら あきひろ

柔道、空手を経て、中川二三生師範の練神会に入門。中川師範より李書文張立堂派八極拳や各種太極拳等の全伝を授かり、中川師範の師
の禅僧から立禅を学ぶ。中川師範逝去後は正統後継者として練神会を引き継ぐ。第 2,3,4,6 回東京国際武術節・八極拳１位、第 5,6 回同大
会・太極五星捶１位。

武術の技で “ 触れた相手が飛ぶ ”秘密を解明！
太極拳、八極拳、気功法で天下無敵の心身を開発する方法

武道武術専門誌

『月刊秘伝』‘26年 2 月号（1/14 売）
本 DVD関連記事掲載

今回の DVD は、発勁のハウツー的な技術指導とは少し違い
ます。発勁とは何なのか？ という真相（深層）を武術と私
が学んだ禅の両面から解き明かしていく、という試みです。

ぜひ、頭ではなく体で感じとってもらえればと思います。
（練神会代表・江原章浩）

修行者・愛好家たちが求めて止まない
武術の奥義 “発勁 ”の核心に迫る！
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