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担当者名：
〒 151-0073　東京都渋谷区笹塚 1-30-11　4･5F
TEL:03-3469-0135　FAX:03-3469-0162

ISBN978-4-8142-0763-3 C2075 ¥1600E

注文締切
12 月 10 日■編者：『月刊秘伝』編集部　■判型：四六判（並製）

■予定頁数：220 頁　■予価：本体 1,600 円 + 税

（仮題）

武術専門誌
『月刊秘伝』

６月号（5/14 発売）

にて本書の関連
記事掲載予定！

NHK「明鏡止水」でもその不思議な強さ
が話題となった達人技の使い手満載！
「月刊秘伝」の記事再編集の豪華版 !!

武術専門誌
『月刊秘伝』

１月号（12/14 発売）

にて関連記事
掲載予定！

常識を覆す強さの実践技法

■編者：『月刊秘伝』編集部　■判型：四六判（並製）　■予定頁数：220 頁　■予価：本体 1,600 円＋税

格闘技、西洋スポーツ的な考え方が浸透した現代では信じられないような強
さ、戦い方が、かつて命のやりとりをしていた時代の中国で生み出されていた。
今なお確かに存在する実践技法としての中国武術の凄さを厳選して紹介！

中国武術は強い！
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想像を超える強さが、
ここに実在する。

（予定）

中国武術は強い！常識を覆す強さの
実践技法

寸勁
化勁

南派拳術数センチほどの距離からの威力ある打撃

敵の強大な力をゼロ化してしまう 北派拳術
中国南部発祥
低い体勢からの鋭い攻撃

中国北部発祥
柔らかく内なる力をもって制す

気と勁 目に見えなくとも確かに存在する
中国武術パワーの根源 鍛錬術 スポーツ理論とはまったく違う

内なる力の養成法 ほか


