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実用書（武道・スポーツ）ご担当者様
BABジャパン 新刊 DVD案内 12 月下旬発売予定

収録内容
■打ち・突きの特性　■表の形・解説演武　■中段の形・演武　■打太刀に見る剣の特性　■陰の稽古…影・五月雨

指導監修◎杖心会　じょうしんかい
故・松井健二師範（神道夢想流杖術免許皆伝 1935-2022）が昭和 55 年（1980 年）に発足した杖道の稽古会。（公財）
全日本剣道連盟、日本古武道振興会に参画。

伝説の剣豪・宮本武蔵を破り、昭和の剣聖・中山博道が称賛した古伝武器術

心身の鍛錬法として、現代も人気の高い武道

武道武術専門誌

『月刊秘伝』‘25 年 1 月号（12/13 売）
本 DVD関連記事掲載

かつては黒田の杖※として恐れられ、現代は武器術の有用性と
共に心身の鍛錬法として人気がある杖道。その代表格・神道夢
想流杖術の心技を次代の師範が率いる気鋭の団体・杖心会が丁
寧に紹介。

剣豪・宮本武蔵を破るために工夫されたともいわれる対剣術技
の数々は他の武術愛好家にも示唆に富んだ内容になっている。

※…発祥の地・福岡藩・黒田家の棒杖術は無頼の徒から恐れられた

突かば槍 払えば薙刀 持たば太刀

人を殺さず、己の身を全うする武道
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