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新刊 2024 年 8 月下旬 発売予定！実用書（武道、格闘技、スポーツ）・社会書（福祉）ご担当者様

■著者：廣木道心　■判型：四六判（並製）　■予定頁数：224 頁　■予価：本体 1,500 円＋税

著者 ◎ 廣木 道心　ひろき どうしん

国際護道連盟宗家。支援介助法創始者。介護福祉士。1972 年、兵庫県生まれ。少林寺拳法、
芦原空手、居合剣術、中国拳法、ボクシング、ムエタイ、サバット、ブラジリアン柔術
などを学び、ノールールの野外試合も経験。知的障害のある息子の育児経験から「自他
護身」の理念を生み出し、武道の護身術と福祉のサポート技術を総括した「護道」創始。
道場での指導、応用技術である介助法の指導を福祉施設にて行う。代表作に書籍『護道
の完成』、DVD『武の達人』『廣木道心先生の支援介助法』（いずれも BAB ジャパン）など。

☆重版、新刊、パブ etc.   弊社の出版情報をご希望の方も上記アドレスへご連絡ください（空メールでOK！）

岡田准一の武術番組NHK「明鏡止水」で、
著者がスタジオ実演した達人技に大反響!!
いま注目の武術家＆介助士、待望の最新刊！

福祉現場でも活用！ 傷つけない対応法
独創的な技術と理論をわかりやすく解説！

◎護道の３つのシステム　錬成法・検証法・実用法
◎実用法・第一局面　離れた間合いの対応
◎先制防御からの腕封じと脚止め
◎支援現場での様々な噛みつきへの対応
◎実用法・第五局面　凶器への対応
◎護道型と一体化からの無力化

強度行動障害のある方がパニックを起こした際、体格・体力に劣る人でも収
められる実践技法。様々な具体例も挙げ、あらゆる場面に応用が可能。
CONTENTS（抜粋）
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シンプルな術理で
無限に応用！「自他護身」武道 護

ごどう

道の心髄（仮題） 

護道の完成　自他を護る実戦武道

ISBN978-4-8142-0636-0 C2075 ¥1500E

ISBN978-4-8142-0414-4 C2075 ¥1500E

■著者：廣木道心　■判型：四六判（並製）
■予定頁数：224 頁　■予価：本体 1,500 円 + 税

■著者：廣木道心　■判型：四六判（並製）
■頁数：256 頁　■定価：本体 1,500 円 + 税
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〒 151-0073　東京都渋谷区笹塚 1-30-11　4･5F
TEL:03-3469-0135　FAX:03-3469-0162

〒 151-0073　東京都渋谷区笹塚 1-30-11　4･5F
TEL:03-3469-0135　FAX:03-3469-0162

注文締切
8 月14 日

武術専門誌
『月刊秘伝』

９月号（8/16 発売）

にて本書の関連
記事掲載予定！

シンプルな術理で
無限に応用！護
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「自他護身」武道


