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■著者：高橋結子　■判型：Ａ５判（並製）　■予定頁数：264 頁　■予価：本体 1,800 円＋税

高橋結子（たかはし　ゆうこ）　
アロマプレッシャー代表。リンパドレナージュ専門家。米国ハワイ州公認ライセンスセラピスト。一般社団法人
沖縄県がん患者会連合会療養支援相談員。現在、沖縄でアロマプレッシャースクールを主宰。著書に『リンパの
解剖生理学』『リンパとホルモンの解剖生理』、DVDに『モダンリンパドレナージュ』監修（共に小社刊）ほか。

『リンパの解剖生理学 (9刷　 ）』『リ
ンパとホルモンの解剖生理 (   )』に
続く３部作目 !!

（仮）

『セラピスト』
４月号（3/5 発売）
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6月号（5/14 発売）

にて本書の関連
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身体療法を支える　生理学と施術　（仮題）

◎身体療法とリハビリテーション
◎筋肉のしくみとエクササイズ
◎心の痛みと身体療法（保坂サイ
コオンコロジー・クリニック院長
　保坂隆）　ほか

身体療法を支える
生理学と施術

著者３部作の最終作！　今作は、イラストをふんだん
に入れ、解剖生理とメディカルマッサージを詳細に解
説。前 2作では触れなかったメンタルヘルスについて、
聖路加国際病院の診療教育アドバイザーで保坂サイコ
　　　　オンコロジー・クリニック院長の保坂隆氏が
　　　　寄稿。

〈内容〉
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ダニエル・マードン式
フィジオセラピー
メソッド

理学療法士はもちろん、町の整体師さん、
セラピストさん、スポーツトレーナー、
アスリートまで幅広く使える一冊！
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