
予定収録時間◎66分 価格◎5,000円＋税　ISBN978-4-8142-0379-6

指導監修◎賀川雅好（日本八卦掌研究会代表） 予定収録時間◎60 分 予価◎5,000 円＋税

中国武術の特徴的な力 （勁） の意味 ・使い方を日本八卦掌研究会 ・賀川雅

好先生が丁寧に解説。 太極拳 ・形意拳との関連にも触れながら、 「螺旋」 を

核心として、説得力のある実用例と共に説明していきます。 また八卦掌創始人・

董海川 （とうかいせん） と梁振蒲が得意とした秘術・岱手の実際も分かります。

FAXでのご注文はこちらへ→ 　　 0120-190-162    書店様FAX用注文専用フリーダイヤル
E-mailでのご注文はこちらへ→  shoten@bab.co.jp    書店様注文専用メールアドレス

【書店様向けホームページ】 http://www.bab.co.jp/shop.html

☆重版、新刊、パブ etc. 弊社の出版情報をご希望の方も上記アドレスへご連絡ください（空メールでOK!）

実用書（武道・格闘技）　BABジャパン　４月中旬発売予定

武術専門誌『秘伝』５月号（4/14 発売）で本DVDの関連記事掲載

収録内容

■岱手…八卦掌の秘術　■掤勁…化勁の基本となる勁　■截 （接） 勁…相手の力を受け止め
る　■沾粘勁…相手の力に粘りつく　■螺旋の力…螺旋勁による化勁、 他

岱手（たいしゅ）・化勁編
梁派 八卦掌２爆発力を誇る

実戦の拳

梁派八卦掌２ 【岱手 ・化勁編】

予定収録時間◎60分 予価◎5,000円＋税　ISBN978-4-8142-0380-2

既
梁派八卦掌 【八大掌 ・八母掌編】

第一弾は好評発売中！

梁派八卦掌 【八大掌・八母掌編】
■十二式単躁手 （鍛錬法 : 一部） 輪臂、 他　■二十四式単躁 （打法 : 一部）　進歩穿掌、 他

■八大掌 （定式八掌）　下踏掌 （下沈掌）、 他　■八母掌 （老ハ掌）　単換掌、 他

小さな力で大きな力を出す。巧みで絶大な螺旋の力！

りょうは


