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【合気体を作る！】
氣の大東流合気柔術

【合気の極み】 光の体、光の技
合気求道者、必読の書 

著◎錦戸無光　208頁　四六判　本体1,400円＋税　ISBN978-4-8142-0058-0

収録時間◎60分（予定）　価格：本体5,000円+税　ISBN978-4-8142-0158-7
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Contents（予定）
■基礎編Ⅰ…気の体の礎を作る
■基礎編Ⅱ…“繋がる ”感覚を養う
■基本技（一）…引力を最大限に活用する
■基本技（二）…指先を使って相手を動かす
■基本技（三）…掴まれたところで相手を捌く
■応用編…秘伝奥義・合気技法

指導／監修◎松村浩道（まつむら ひろみち）
'66 年生まれ。09年錦戸無光総師範、大崎司善師範の連名にて免許皆伝を印可。大東流合気柔術壱風館館長。

関節は極めない
衝突のある力で崩さない

大東流合気柔術免許皆伝にして医師とい
うユニークな肩書きを持つ松村浩道壱風
館館長。本 DVD では “ 合する合気 ”（錦
戸無光総師範）を掴むための “ 気の体 ”
さらには大東流の身体的到達点 “ 強靭な
合気体 ” を作るための理論と重要な稽古
法の一端を松村館長が丁寧に指導してい
きます。

！

冊

【合気の極み】　～一瞬で相手の戦意と身動きを奪う、日本武道の到達点とは？～ 
「無」に達し、筋力を使わない奇跡の武術。目に見える表面的な動きではなく、その本質、境地に迫る
著◎錦戸無光　208 頁　四六判　本体 1,400 円＋税

関連書籍 好評発売中！ 

収録時間◎60分（予定）
価格◎本体 5,000 円 +税

FAXでのご注文はこちらへ→ 　　 0120-190-162    書店様FAX用注文専用フリーダイヤル
E-mailでのご注文はこちらへ→  shoten@bab.co.jp    書店様注文専用メールアドレス

（株）BABジャパン 〒151-0073 東京都渋谷区笹塚1-30-11中村ビル TEL 03-3469-0135
【書店様向けホームページ】 http://www.bab.co.jp/shop.html
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脱力では掴めない武術の極意
医師でもある武術師範の心身の可能性の追求法合
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武術専門誌
『秘伝』10月号(9/14 発売 ) にて
本 DVDの
関連記事掲載


