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■著者：王由衣　■判型：Ａ５判（並製）　■予定頁数：368 頁　■予価：本体 2,500 円＋税

王由衣（おう　ゆい）スクール・オブ・ヒーリング・アーツ・アンド・サイエンス（SHAS）
校長。ヒーラー。教育家、聖職者。大学時代にアメリカに渡り、ニューヨーク州立大学卒業後、
バーバラ・ブレナン・スクール・オブ・ヒーリングで学び、ヒーラーとして活動を続けな
がら同校の第３学年で教師を務める。以来、ヒーリングとフラワーエッセンス療法の分野で、
臨床と教育に携わる。その後退職し、SHASを設立。現在まで研究と実践を重ね、フラワー
レメディとフラワーエッセンスを、「フラワーメディスン」として教えている。

アロマ愛好者、アロマセラピストが
さらに知識を深めたいと思ったら、
必ず手にとる一冊です!! セラピーとカウンセリング

の専門誌

『セラピスト』
２月号（1/7 発売）

にて本書の関連
記事掲載予定！
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フラワーエッセンス事典
初心者からエキスパートまで　「フラワーメディスン」を使いこなす

CONTENTS

第一部　フラワーエッセンスとは
　・フラワーエッセンスの歴史
　・アルケミーとしてのフラワーエッセンス
　・フラワーエッセンスとエネルギー
　　　　　　　　　　　　　　ほか
第二部　155 種の植物とフラワーエッ   
　　　　　　センス ( 五十音順で紹介）  

　日本では「バッチ・フラワーレメディ」として知られ、
フラワーエッセンスを用いて、服用、塗布、マッサージな
どを行う方法は、ホリスティック医療の中でも人気の高い
療法です。
　アロマオイルの人気が定着し、自然療法を身近に感じる
人が増えています。さらにコアな興味がかき立てられるの
が、花の力であるフラワーエッセンスです！　
　植物の生命力をもっとも感じられるのが「花」。花療法に
興味のある方、すでに使いこなしているセラピストも、フ
ラワーレメディの教科書として、手元に置きたい一冊です！

凝縮された花のエネルギーが心身の不調を解消する!! （仮題）

155種類の植物を解説するフラワーエッセンスガイド
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